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Die Grundlagen der neuen Klopftherapien: EFT, TFT, M.E.T.

Mit den energetischen Psychotherapien ist ein neuer Zugang zu psychischen Problemen gefunden worden, der sich
auf die energetische Ebene des Menschen bezieht: die Energiebahnen und —zentren, die den physischen Kérper
durchdringen und uns aus den &stlichen Heilmethoden als Meridiane, Chakren usw. bekannt sind.

Durch neurophysiologische Forschungen und aus der Traumatherapie wissen wir, dass psychische Reaktionen wie
Stress, Angst, Arger usw. ,festgefroren” bleiben, wenn sie nicht durch unseren Kérper ,durchlaufen” kénnen.
Sie bleiben dann als Blockierung in unseren Energiekérper stecken.

Zu den bekanntesten Methoden
der Klopftechnik zéhlen:
EDxTM™ (Energy Diagnostic and

Mit der ,Klopf-Therapie” kénnen
wir akute und chronische Energieb-

lockaden wieder I5sen und so ein | /| Treatment Methods), TFT (Thought
unmittelbares Wohlbefinden errei- { ) i
chen. ) \ ; Field Therapy), EFT (Emotional

Die Haupttechnik, das Klopfen der ) Freedom _Techniques), ~M.ET.
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Meridianpunkte im Gesicht und an (Meridian Energie Technik).
den Handen (,energy tapping”),
eignet sich zur Ergdnzung jeder
anderen Therapierichtung, da sie
einen so direkten positiven Effekt
for den Patienten hat und ist auch
ein hervorragendes Werkzeug fir

In diesem Kurs wird es um die
grundlegenden Techniken in
Diagnostik und Therapie gehen
und er wird die Teilnehmer be-
féhigen, bei sich und Anderen
Lenergy  tapping”  wirksam
durchzufihren.

die Selbsthilfe. |

psychische Blockaden énerge’risch befreien

Energetisches Klopfen ist besonders hilfreich bei allen vegetativ beeinflussten Problemen:
e Angsten, Schock und Traumen e Kummer, Sorgen
e Essstérungen, Nikotinsucht e Erschépfung, Midigkeit

TERMIN: 16./17. Juli 2022, Sa. 10-18, So. 10-16 Uhr.
KOSTEN:  232€ / 209€ ermaBigt*.
DOZENTIN: Babette Dreyer, Ausbildungsleiterin fir Psychotherapie, HP (Psych).

Ich melde mich verbindlich fiir das Seminar "Energetisches Klopfen " 2022 an.

Diese Anmeldung ist erst giltig mit Uberweisung in voller Héhe der Kursgebihr. Bitte tberweisen Sie die Seminargebihr auf das Schulkonto:
psychotera, Babette Dreyer, IBAN: DE43680900000017680706, BIC: GENODE61FR1.

Wenn angemeldete Teilnehmer diesen Kurs weiterempfehlen, so reduziert sich die Gebohr um 10% je weiteren Teilnehmer.
Durch diese Anmeldung gibt es keinen Rechtsanspruch auf einen Teilnehmerplatz!
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